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Małgorzata Lipowska, Mariusz Lipowski 
 
 

IMIĘ I NAZWISKO (PSEUDONIM):  PŁEĆ: K   M WIEK:  
 
 
 
 

INSTRUKCJA 
 
Kładziemy przed dzieckiem kartkę z rysunkami trzech sylwetek tej samej KOBIETY  

(1 – szczupła , 2 – w normie wagowej, 3 – otyła) i pytamy: 

1.  Która pani jest najładniejsza? 1   2   3       

Następnie mówimy: 
Teraz mam dla ciebie zadanie – będę zadawać ci różne pytania i pokazywać różne plansze 
z obrazkami. Proszę, byś wybrał/a panią, która twoim zdaniem najlepiej będzie pasować 
do tego, co jest narysowane. Zaczynamy! 

 
Prezentujemy dziecku kolejne obrazki, prosząc: 

2. Pokaż, która pani najczęściej jeździ na rowerze? 1   2   3       

3. Pokaż, która pani najczęściej ogląda telewizję? 1   2   3       

4. Pokaż, która pani najczęściej biega? 1   2   3       

5. Pokaż, która pani ma najwięcej przyjaciół? 1   2   3       

6. Pokaż, która pani najczęściej je takie śniadanko: 1   2   3       

7. Pokaż, która pani najczęściej ćwiczy? 1   2   3       

8. Pokaż, która pani najczęściej leniuchuje? 1   2   3       

9. Pokaż, która pani zarabia najwięcej pieniędzy? 1   2   3       

10. Pokaż, która pani najczęściej jeździ na rolkach? 1   2   3       

11. Pokaż, która pani najczęściej je takie śniadanko: 1   2   3       

12. Pokaż, która pani najczęściej pływa? 1   2   3       

Następnie zadajemy pytania: 

13. Pokaż, która pani jest najszczęśliwsza? 1   2   3       

14. Pokaż, która pani jest najmądrzejsza? 1   2   3       

15. Pokaż, która pani jest najmilsza? 1   2   3       

16. Pokaż, która pani pracuje w najfajniejszym miejscu? 1   2   3       

17. Pokaż, która pani jest najzdrowsza? 1   2   3       

Pytanie dla DZIEWCZYNKI: 

18. Pokaż, jak która pani chciałabyś wyglądać, gdy dorośniesz? 1   2   3       
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IMIĘ I NAZWISKO (PSEUDONIM):  PŁEĆ: K   M WIEK:  
 
 
 
 

INSTRUKCJA 
 
Kładziemy przed dzieckiem kartkę z rysunkami trzech sylwetek tego samego MĘŻCZYZNY  

(1 – szczupła , 2 – w normie wagowej, 3 – otyła) i pytamy: 

1.   Który pan jest najprzystojniejszy? 1   2   3       

Następnie mówimy: 
Teraz mam dla ciebie zadanie – będę zadawać ci różne pytania i pokazywać różne plansze 
z obrazkami. Proszę, byś wybrał/a panią, która twoim zdaniem najlepiej będzie pasować 
do tego, co jest narysowane. Zaczynamy! 

 
Prezentujemy dziecku kolejne obrazki, prosząc: 

2. Pokaż, który pan najczęściej jeździ na rowerze? 1   2   3       

3. Pokaż, który pan najczęściej ogląda telewizję? 1   2   3       

4. Pokaż, który pan najczęściej biega? 1   2   3       

5. Pokaż, który pan ma najwięcej przyjaciół? 1   2   3       

6. Pokaż, który pan najczęściej je takie śniadanko? 1   2   3       

7. Pokaż, który pan najczęściej ćwiczy? 1   2   3       

8. Pokaż, który pan najczęściej leniuchuje? 1   2   3       

9. Pokaż, który pan zarabia najwięcej pieniędzy? 1   2   3       

10. Pokaż, który pan najczęściej jeździ na rolkach? 1   2   3       

11. Pokaż, który pan najczęściej je takie śniadanko? 1   2   3       

12. Pokaż, który pan najczęściej pływa? 1   2   3       

Następnie zadajemy pytania: 

13. Pokaż, który pan jest najszczęśliwszy? 1   2   3       

14. Pokaż, który pan jest najmądrzejszy? 1   2   3       

15. Pokaż, który pan jest najmilszy? 1   2   3       

16. Pokaż, który pan pracuje w najfajniejszym miejscu? 1   2   3       

17. Pokaż, który pan jest najzdrowszy? 1   2   3       

Pytanie dla CHŁOPCA: 

18. Pokaż, jak który pan chciałbyś wyglądać, gdy dorośniesz? 1   2   3       
 
 


